
​Ministero dell’Università e della Ricerca​
​CONSERVATORIO DI MUSICA DI STATO​

​Alessandro Scarlatti​​–​​Palermo​

​Circolare n.  47 del 22 aprile 2026​

​Agli Studenti​
​SEDE​

​Oggetto:​ ​Ricerca​ ​sul​ ​Benessere​ ​degli​ ​Studenti​ ​del​ ​Conservatorio​ ​–​ ​Progetto​
​PRO-BENE-COMUNE​

​Con​ ​la​ ​presente​ ​si​ ​invitano​ ​gli​ ​Studenti​ ​a​ ​partecipare​ ​a​ ​una​ ​ricerca​ ​nell’ambito​ ​del​
​progetto​ ​PRO-BENE-COMUNE​ ​(PROmozione​ ​del​ ​BENEssere​ ​della​ ​COMunità​
​UNivErsitaria),​ ​finanziato​ ​dal​ ​Ministero​ ​dell’Università​ ​e​ ​della​ ​Ricerca​ ​attraverso​
​l’Avviso «PRO-BEN».​

​Il​ ​progetto​ ​coinvolge​ ​dieci​ ​istituzioni​ ​accademiche​ ​italiane,​ ​coordinate​ ​dall’Università​
​della​ ​Calabria​ ​(UniCal),​ ​tra​ ​cui​ ​anche​ ​il​ ​Conservatorio​ ​di​ ​Musica​ ​“A.​ ​Scarlatti”​ ​di​
​Palermo,​ ​insieme​ ​a​ ​UniTS,​ ​SISSA,​ ​UniCZ​ ​“Magna​ ​Graecia”,​ ​UniME,​ ​UniPA,​ ​UniSI,​
​UniTN e UniRC.​

​Obiettivo​ ​della​ ​ricerca​ ​è​ ​realizzare​ ​un’indagine​ ​epidemiologica​ ​multicentrica​ ​sul​
​benessere​ ​psicologico​ ​nella​ ​popolazione​ ​universitaria.​ ​Lo​ ​studio​ ​intende​ ​individuare​
​eventuali​​stili​​di​​vita​​a​​rischio​​e​​comportamenti​​disfunzionali​​legati​​al​​disagio​​psicologico​
​o a forme di dipendenza, al fine di promuovere il benessere negli ambienti accademici.​

​La​​partecipazione​​è​​volontaria​​e​​anonima:​​verrà​​chiesto​​di​​compilare​​online​​un​​insieme​​di​
​questionari​ ​della​ ​durata​ ​di​ ​circa​ ​20-30​ ​minuti.​ ​I​ ​dati​​saranno​​pseudonimizzati,​​utilizzati​
​esclusivamente​ ​a​ ​fini​ ​statistici​ ​e​ ​trattati​ ​nel​ ​pieno​ ​rispetto​ ​del​ ​Regolamento​ ​Europeo​
​GDPR n. 679/2016.​

​Prima​ ​di​ ​iniziare,​ ​sarà​​fornita​​un’informativa​​dettagliata​​e​​verrà​​richiesto​​di​​esprimere​​il​
​consenso informato.​

​Tutte le informazioni sono reperibili attraverso il link:​
​https://forms.office.com/e/hdhxCKS3Sp?origin=lprLink​

​Il Direttore​
​M° Mauro Visconti​
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